COSENZA - ASPROMONTE - REGGIO CALABRIA - COSTA DEGLI DEI

1 -5 NOVEMBRE 2023

1 NOVEMBRE mercoledi FOGGIA - GROTTE PERTOSA - CERTOSA DI PADULA -
COSENZA

Ritrovo dei partecipanti alle ore 07.30, sistemazione in bus e partenza in mattinata per le grotte di Pertosa.
Situate nel massiccio dei Monti Alburni, le Grotte sono uno dei geositi focali del Geoparco “Cilento” ¢
presentano due unicita: sono le uniche grotte in Italia dove ¢ possibile navigare un fiume sotterraneo, il
Negro; ma sono anche le sole in Europa a conservare i resti di un villaggio palafitticolo risalente al II
millennio a.C. Con le nostre guide, la visita alle grotte turisticamente attrezzate (percorsi segnati e comodi)
ed illuminate da un impianto di ultima generazione, si trasforma in una piacevole avventura. Il flume offre
un affascinante ed inconsueto viaggio in barca, immersi in un silenzio magico, interrotto soltanto dal
fragore degli scrosci della cascata sotterranea. A fine visita pranzo in ristorante e proseguimento per la
La Certosa di Padula o di San Lorenzo, situata nel Vallo di Diano, ¢ uno dei piu sontuosi complessi
monumentali barocchi del sud Italia, nonché la piu grande certosa a livello nazionale e tra le maggiori
d'Europa. Proseguimento per Cosenza, arrivo in serata, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2 NOVEMBRE giovedi COSENZA

Trattamento di pensione completa. Giornata dedicata alla visita della citta con guida. Il nostro viaggio di
scoperta in Calabria comincera dall’antica citta dei Bretii, Cosenza. La passeggiata ci portera nel cuore del
centro storico in Piazza XV Marzo suggestiva quinta scenica cittadina dove lo sguardo spaziera
dall’elegante Teatro Rendano all’antica fortezza medievale, il Castello Normanno Svevo. Attraversando
Corso Telesio arriveremo fino al Museo Diocesano scrigno di splendidi tesori tra cui la Stauroteca,
preziosa croce reliquario donata alla citta da Federico II di Svevia. Dopo la visita raggiungeremo la Chiesa
Cattedrale interessante esempio di architettura romanico-gotico cistercense, patrimonio testimone di pace
UNESCO. Proseguiremo fino alla confluenza dei fiumi Crati e Busento dove, secondo tradizione, venne
sepolto re Alarico con il suo tesoro. Dopo la pausa pranzo la nostra passeggiata ci portera alla
Pinacoteca Nazionale ospitata in un antico palazzo cinquecentesco, qui ammireremo straordinarie opere
d’arte che vanno dal Bellini a Mattia Preti fino ad Umberto Boccioni, protagonista del futurismo. Dalla
citta antica ci sposteremo verso Corso Mazzini, anima contemporanea e custode del MAB, Museo all’aperto
Bilotti, dove incontreremo splendide sculture realizzate da grandi artisti tra cui Modigliani , Manzu, Giorgio
De Chirico e Salvador Dali. Tempo libero e rientro in hotel



3 NOVEMBRE venerdi COSENZA — ALTOMONTE - REGGIO CALABRIA

Prima colazione e pranzo in hotel. Dopo la colazione lasceremo Cosenza in direzione nord e, attraversando
la valle del Crati, risaliremo verso il Massiccio del Pollino, monumentale barriera naturale tra Calabria e
Basilicata, fino ad Altomonte, borgo inserito nella lista dei “Borghi piu belli d’Italia”. Attraversando le
sue strette viuzze raggiungeremo 1I’imponente Torre Pallotta, parte dell’antico Castello. Da qui la nostra
passeggiata proseguira verso Piazza Tommaso Campanella su cui prospetta la splendida Chiesa
Medievale di Santa Maria della Consolazione voluta da Filippo Sangineto, conte di Altomonte e
Siniscalco di Provenza dal 1330 al 1343. Visiteremo poi il Museo Civico, custodito nell’antico Convento
dei Domenicani, qui ammireremo capolavori di importanti artisti tra tutti Simone Martini e Bernardo
Daddi. Prima di ripartire alla volta di Cosenza godremo dell’antica arte della lavorazione dell’argilla
praticata da un giovane artigiano locale. Rientro a Cosenza per il pranzo e partenza per Reggio Calabria.
Arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

4 NOVEMBRE sabato REGGIO CALABRIA

Trattamento di pensione completa. Giornata dedicata alla visita guidata della "citta della fata Morgana",
visita alla Basilica Cattedrale, il piu grande edificio sacro della Calabria, passeggiata sul lungomare
Falcomata che D'Annunzio defini "il chilometro piu bello d'Italia", lungo la via dei Fichidindia si prosegue
per Motta San Giovanni, che sorge su un colle roccioso circondato da pittoreschi valli che danno una
sensazione magica derivante dalla suggestiva vista che spazia dallo stretto di Messina a maestoso vulcano
Etna. Dopo pranzo visita al museo della Magna Grecia dove sono custoditi i famosissimi bronzi di Riace.

SNOVEMBRE domenica REGGIO CALABRIA - SCILLA - TROPEA -PIZZO - FOGGIA

Prima colazione e partenza per Scilla, importante localita turistica e balneare, nonché uno dei borghi piu
belli d'Italia, luogo di miti e leggende. Visita a Chianalea un tratto di spiaggia delle sirene con le abitazioni
direttamente sul mare, sosta nella piazza principale per godere dell'incantevole panorama della Sicilia
orientale. A Tropea possiamo fare una passeggiata guidata nel centro storico per visitare la cattedrale, i
palazzi settecenteschi , le terrazze panoramiche. Pranzo in ristorante Proseguimento per Pizzo, visita alla
chiesetta di Piedigrotta affacciata sul mare dal carattere affascinante, al castello Aragonese dove fu tenuto
prigioniero e poi giustiziato il re Gioacchino Murat. A fine visita partenza per il rientro in sede previsto
nella tarda serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 630,00

Supplemento camera singola € 150,00

LA QUOTA COMPRENDE:

Viaggio in pullman gran turismo, sistemazione in hotel 4 stelle in centro a Cosenza e Reggio Calabria,
trattamento di pensione completa dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno, bevande ai
pasti, servizio guida come in programma specificato, assicurazione come per legge.

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Servizi facoltativi, guide ove non previste, ingressi e tassa di soggiorno negli alberghi, tutto quanto non
espressamente indicato in programma.

Costo supplementare per gli ingressi e la tassa di soggiorno € 50,00

LUCIA : 0881684155 338 3550406

J Anatolia Tour Operator - Corso F.lli Brigida, 134 a - 86039 Termoli
Tel. 0875 702260 www.anatolia.it - e-mail: viaggi@anatolia.it



